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Donnerstag, den 22. April 2010

Mountainbike-Rennen
am Westerbuchberg

Das 19. Uberseer Mountainbike-Rennen ver-
anstaltet der RSV Ubersee am Samstag, dem
24. April 2010 mit Start am Sportplatz um 16
‘Uhr. Die Strecke (ca. 7 km) fithrt um den
Westerbuchberg, Schiiler fahren eine Runde,
Damen und Jugendliche zwei, Herren drei
‘Runden.

. Preise erhalten die drei Exstplatzierten jeder
Klasse. Anmeldung bei Wolfgang Langham-
mer, langhammer-uebersee@t-online.de oder
‘Tel. (ab 17 Uhr) 08642-1768. Nachmeldung
am Samstag bis 15 Uhr mdéglich.

Trnun(teinet ’@ugﬁlutt

Der »Bezwinger des Sandkastens«

) © - Extremsportler Armm Hohenadler vom TV Traunstem lief 230 km durch die- Sahara

Der Traunsteiner Armin Hohenadler war

Anfang April Teilnehmer am »Marathon des-

Sables« im Sliden Marckkos. Dabei durch-

querte der 38-Jahrige mehr als 230 Kilometer

Wiistenlandschaft in nur sieben Tagen.

Der »Marathon durch den Sand« wird seit
1986 vom Franzosen Patrick Bauer veranstal-
tet. Jahrlich nehmen mehr als 1000 Teilneh-
mer eine Strecke auf sich, die durch unwegsa-
mes Gelinde aus Sand und Fels fiihrt. Auch
Hohenadler kiimpfte sich durch die sechs Etap-

pen. Erschweit wurden die Bedingungen

durch Héchstiemperaturen von his zu 50
Grad.Durch eine wochenlange Vorbereitung
war der Chiemgauer diesen Zustinden bestens
gertistet. Er absolvierte wichentlich Fulwege
von mehr als 200 km und das immer mit der
Last eines schweren Rucksacks auf den Schul-
tern, umn die Muskeln an-das Tragen zu gewdh-
nen. Denn fiir das Mitfiihren der Utensilien
waren die Teilnehmer selbst verantwortlich,
darunter sechs Kilo Nahrung, Kleidung, Schlaf-

sack und Erste-Hilfe-Ausstattung.

Ab in die Wuste. Das Tellnehmerfeld macht sich heim »Marathon des Sables«’ auf den (langen) Weg

Noch kein Ruhestand fiir Ludwig Kle;/}l beim Tennisclub Waging

»Finanziell befriedigend, sportlich besch_elden«: 1. Herrenmannschaft vor Neuanfang in der Kreisklasse

~ Bei der Ja,hreshauptversammlung des Ten-
nisclubs Waging ist Ludwig Kleif3l - gerade erst

70 Jahre alt geworden - fiir weitere drei-Jahre’
rals 1. Vorsitzender bestitigt worden. KleiBl i
steht damit schon seit 39 Jahren, seit der .

Vereinsgriindung im Jahr 1971, an der Spitze

des Clubs. Gleichwohl kiindigte er an, dass dies ™

- »unwiderruflich meine lefzte Amiszeit« sein

‘werde, Als neuer Stellvertreter wurde Martin
‘Heigermoser gewihlt, anstelle von Hias Grimn-
dugl, der nicht mehr kandidiert hatte.

Die weiteren Vorstandsmitglieder sind
Schatzmeisterin Sylvia Christensen, Jugend-
wart Hias Praxenthaler, 2. Jugendwart Franz
‘Vordermayer (neu), Sportwart Daniel Linner
(fir Erwin Patzelt), 2, Sportwart Peter Kleif]
(neu} und Schriftfithrer Manfred Gries. Auch
die seit Jahren vakanten Amter des Presse-
warts und des Breitensportwarts konnten mit
Regina Schaefer und Iris Eckert endlich wieder
besetzt werden.

»Finanziell befriedigend, sportlich beschei-
den«: So fiel das Fazit von KleiBl beim Riick-
blick auf das Versinsiahr 2009 aus. Mit dem

einigen Jahren wird jeder aktive Tennisspiler .

gemdl seiner Spielstéirke in den Leistungsklas-
sen 1 bis 23 in ganz Deutschland emgestuft
Damit sei es'bei digser ifeuen Turnierart még-

-lich, immmer aufin-etwa glelch starke Spieler'zu
cdreffen. .

Zwei Plitze ans Tenniscenter?

Mit dem benachbarten Tennis-Center von
Sepp Baumgartner soll die bisherige gute Zu-
sammenarbeit fortgesetzt werden. Es sei da-
ran gedacht, so Kleif3]l, auch weiterhin einige
Freiplitze tagsuber an Baumgartner.-zu ver-

mieten. Auch eine Ubergabe von bis zu zwei

der acht Plitze stehe zur Debatte, wobei aber
laut Pachtvertrag die Zustimmung der Ge-
meinde als Grundelgentumenn erforderlich
wire.

Schatzmeisterin Sylvia Christensen trug ei-
nen positiven -Kassenbericht vor. Dank des
Turniers und infolge des radikal gekiirzten
Etats fiir die 1. Herrenmannschaft wurde 2009
endlich wieder ein Einnahmetiberschuss er-

Besanderes Lob zollte KleiBl dem Platz- und

Anlagenwart Martin Heigermoser, dessen En-.

gagement bei der Platzpflege flir den Verein ein
besonderer Gliicksfall::gei.” Sorgen bereitet

Kleif}] die Mitgliederentwicklung, die auf dem .

neuen Tiefststand von 196 angelangt sei. Er-

freulich sel aber’ die Tatsache, dass zurzeit

wieder tiber 50 Kinder und Jugendliche im
Verein sind. Hier trage die engagierte Jugend-
arbeit von Hias Praxenthaler erste Friichte.

Die Bambini-Mannschaft holte sich ohne
Niederlage die Kreisklassen-Meisterschaft.
Kaum schlechter waren die Kleinfeld-Mann-
schaft U 10 mit Plaiz 2 und die Knaben/
Midchen 14 mit Platz 5. Im neuen Jahr werden
wieder drei Mannschaften in die Saison gehen.
Hias Praxenthaler hofft, dass der TC 2011
wieder eine Juniorenmannschaft melden
kann. Sportwart Erwin Patzelt stellte fest, dass
man erstmals ausschlieBlich Vierermann-
schaften in den Spielbetrieb schicke. Neben der

‘neuen 1. Mannschaft seien dies die Herren 40

und Herren 50. Im Vorjahr belegten diese
Tedms in ihren Klassen die Plitze 3 und 2.

Die-sechs Etappen, die zwischen 20 und 82

Kilometer lang waren, wurden fiir die Teilneh-

mer zu einer Herausforderurg. Hohenadler
meisterte die ersten beiden Etappen noch pro-
blemlos, -bekam jedoch am dritten Tag die
Schwierigkeiten des Fliissigkeits- und Mineral-
verlusts zu spiiren. Die Folge waren schmerz-

‘hafte Krdmpfe in den Waden und Kreislaufpro-

bleme. Dennoch dachte er nicht daran aufzu-
geben. Die einzige Maglichkeit, sich tagsiiber -
Zu regenerieren hatte der Extremsportler in
den sogenannten »Checkpoints«. Das waren
Anlaufstellen zum Rasten oder Wassernachfil-
len. Dennoch ging thm am dritten, Tag fast das
Wasser aus. Bei Temperaturen von iiber 50
Grad litt der Kdrper an groBem Wassermangel.
Mit letzter Kraft rettete swh Armin Hohenadler
ins Ziel.

Trotz dieser Problemne war er zur Hilfte des
Wiistenlaufs unter den hesten 50 von 909 noch
ind Feld verbliebenen Teilnehmern. Uber 100
mussten der Wiiste bereits ihren Tribut zollen

.und ausscheiden. Am vierten Tag wartete die

Mammut-Etappe {iber 82 Kilometer, die er nur
in Zusammenarbeit mit einem slowenischen
Teamkollegen absolvieren konnte. Elf Stunden
und 30 Minuten nach dem Startschuss war es
dann soweit. Der Sportler des TV Traunstein
war i Ziel angekormnmen.

Die finale Etappe konnte kommen. Auf den
letzten 20 Kilometern genoss er die letzten
Momente des »Marathon des Sables 2010« in
vollen Zigen und fand sogar die Zeit, ein paar
Fotos zu schieBen.Im Ziel wartete Organisator
Patrick Bauer auf jeden Einzelnen mit einer
Medaille und gratulierte den Teilnehmern zu
deren iiberragender Leistung. »Das ist schon
sehr bewegend. Man kimpft sich iiber sieben
Tage fast 250 Kilometer durch die Wiiste, nur
mit dem Ziel anzukommen. Und dann fallt auf
einmal alles von einem ab«, sagt Hohenadler,
der auf Platz 26 bester Deutscher wurde.

Trotz der Qualen schlieBt er eine Riickkehr in
die Sahara zum »Marathon des Sables 2011«
nicht aus: »Eigentlich hatte ich mir wihrend
manch einer Eiappe geschworen, nie wieder
hier mitzumachen. Aber ich habe jetzt schon
wieder Bock darauf.« jar

Schwer bepackt: die Liufer im Etappenziel,
so wie hier Armin Hohenadler (rechts) vom
TV Traunstein. -



