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Vorjahressieger Sepp Schneider.von der LG ©

. Chiemgau-Siid, hier im Rennen 2007 bei der
 Verpflegungsaulnahme anf dem Hochlelln,
-~ ist anch am S'Lmstdg Favoril beim 100-km-
s Ultra-Berglaaf. ;000 {Foto: Haselbeck)

4 Chwmgauer 100-km Ultm—Berglazgf

Optlon iiber 100 Mexlen moglich - Erstmals Teilnehmer aul der Warteliste

Zum vmrtm Mal in’ FuEge ﬁndet am Samstag

. der 100-km-Ultra-Berglauf statt, und erstmals
(:iihersteigt das Inieresse der Ausdauerlreaks
_die Kapazitiit-dieses extremen Berglaufes. Da
“nicht mehr als: 100 .Teilnehmer zugelassen
~sind, musste Organisator Dr. Giselher Schnei-
~dereinige Athleten auf die Warteliste setzen.
" Erneut besteht - fiir dig:Anhiinger der »ameri-
_kanischen- Variante«: = die Moghchkelt ‘'sich
“hergits am I‘reltagdbend auf-eine zusitzliche -
~:Schleife - zu begeben,
Nacht« anf die Normalstrocke zu gelangen und
“'sp.die Distanz von 100 Meilen zu, absolvieren,

" Die Streckc, bhaesteht aus zwei Schleifen durch )
“den stidlichen Chiemgau, wobei zimichst der

nach : »durchlaufener

Rauschberg zu umrunden ist (26 km) ‘und

danach eine groBe 74-km-Runde um und auf: _
das Auftreten von Raissah Sharipova aus Ka- .
sachstan, die ihre weite Anreise sicher nicht "

den Hochfelln gelaufen wird. Der Gesamtan-

“stleg betrdigt rund 4400 Hohenmeter. Grofie
~-Teile verlaufen auf schmalen alpinen Wander-

wegen, so dass Trittsicherheit und Schwindel-

{reiheit Voraussetzung sind. Die »Ehrenrun-

“de« fiir die »Hundertmeiler« verlauft ab Ruh-

; polding {iber Zinnkepf, Teisenberg, Adlgass,
Kohleralm, Weilibach nach Zwing, wo man auf

die 100-km-Strecke trifft.”Sie ist leichter.zu
laufcn als dle 100 km Stru,ke fugt dleser abel

Eifolgrewhﬁ Tltelvertezdlngg von Asslan

Bargiaul Eun opamustel‘schdﬂ in Zell/SchwarzwaId Turklsches Team stark

§ Be dor (‘rgl‘mt Luropdmmstersuln[t in
o/ Ll[/bdhmrmva]d Lt die Tiirket mit Minner-

sieger Ahmet Asslan, “Juniorensioger Hasan
U Pak, Gold im Juniorenieam, Bronze in der

Teamwertung Minner, und drei Gold, einer .
Silber- und zwei Bronzemedaillen die jahre- .

- lange Vormachtstellung der Ttaliener gebro-
chen. Das italienische Tean ‘wiederum hielt

“sich mit dem Sieg von Elisa Desco, Gold im
- Teambewerb Minner, Silber von Bernard De-
- matieis und Bronze von Marco de Gasperi bei.

c“den Minnern, Silber mit:dem Juniorenteam
l BdeBl Lung 1“1 ELUGIl_ G

“und Bronze in det

“schadlos. P
Der- Iunf’mahg(, We melster und weltbes :

“ bergaul/bergab-Liufer . Marco des: :Gasperi

- musste sich mit latz; drei: hegnugm “Erowar
- wegen einer Muskelverletzung stark'gehand
“: gaptund eigentlich nur deshalb angetreten, um

den Azzuris den schon tmdltmnt‘lk‘n Mann-
: _‘-;LhduS&-th zu sichern. :

Das [lvu{suhp Bers,iduueam wttauauhte Der,

Syprwartungsararmal im S Mittelfald w -

serer Phﬂosophm entspmcht und deshdlb auch
nicht sonderlich trainiert wird.« Lediglich
Timo Zeiler, der. reinbergauf zur Berglaul-
Weltklasse aulriickte und auch exzellent berg-
abaufen kann und Junior Rene Stickert hatte

er aufder. Rechnung Zeiler als Elfter und
‘Stickert als Vierter in der Juniorenwertung
sorgten fatsichlich fiir die besten Pidtzmrun»
.gen-des deutschen EM-Teams. :

-Fiir dle Mmmsdmttwutung Jumm en- i‘ehlte

“der »2. Mann«. ‘Wegen »Nachwuchsproble-

men« konnte Deutschland bei-der EMim eige-
nen Land kein Team entsenden. Die Franen-

‘mannschaft-mit Blrgll Unterberger {OSC Ber-
+1in) aul Rang 25, Natascha Schmitt (LG Ein-

racht Franklurt}, Rang 30, und Stefari Buss,
ASCy Rosellen ' Neuss; (34) Kam mit 89 Punkten
g un in der Mannscha[tswertung

und Marco; Sturm;: LG Marathon Regensburg
8 lande e hint “Italien,-Spanien, Frank-
reich;, Tirkei:un Pmiugdl laut: DEV-News
Miinwval

: Dle MdnnernmnﬁSLhaH m1LT1n10 Zeiler, TSV"
I'm(,ht{,ihngm {117, Markus Jennd, USC Frei-”
- burg (26.), Josef Beha, FC Unterkirnach (30.)

_dennouh einen in der Nacht sicherlich schwic-

rigen An-und Abstieg (Kohleralm) sowie insge-
samt 60 km und ca. 2200 Héhenumeter hinzu.

Favorit iber 100 km ist sicher der Vorjahras-
sieger und Lokalmatador Josel Schneider aus
Surberg, der fiir die LG Chiemgau-5id an den
Start geht und nach einer ausgiebigen Vorbe-

‘reitung seinen eigenen Streckenrekord von
=11 h 6 min noch einmal unterbieten michte.

Ob eine Zeit unter 11.Stunden méglich ist, wird
auch von den Witterungsverhiilinissen abhin-

_gern, die sich am besten iin geniiiBigten Bereich
. bewegen sollien. Mit Hannes Scheur! geht ein

weiterer Einhelmischer an den Start, fiir den

gutes DurLllkommen im ZmLIan Llle ohmsu‘ _

Devise sein sollte. .
Gespannt sain dart;nmn bBi ‘denDamen. auf

nur wegen der einmaligen Landschaft und

-Atmosphire dieses Laufes auf sich genommen
‘hat. Die Traunsteinerin Waltraud Berger wird:
~hei ihrer ersten Teilnahme sicher versuchen, -

zundéhst ihre eigenen Grenzen ohne den siar-
ren Blick auf das Klassomentauszuloten, Uber

“100 Meilen tritt mit Armin Hohenadler vom TV . ..
_Traunstein der zur Zeit bekannteste und beste :
- Extremsportler der Region an, der im .Jahr -
2006 bereits den 2. Platz-iiber. 100 km belegen

konnte, Fiir den Witstenliufer und Uliratriath-

-leten, vor kurzem erstbeim lronman in Klagen-

furt mit-einer hervorragenden Zeit gut plat-

~rziert, ist es nahezu loglsch dass er die Lang-
sstrecke wiihlt; ist. er doch immer aul dm Suche
‘nach den eigenen Grenzen. :

‘»Der: Lauf.’imd(,t aufl eigenes B!.’:.ILO Lmd

: ugenvcmmwmthch aul nicht abgesperrter

oder liberwachter Strecke statt. [...] Nur derje-

mige  sollte teilnehmen, . der sich zutraut in
' Rennatmosphare alpme Gefahren einschiitzen
“und bewerten zu kinnern, So kann es erforder-

lich sein, den Lauf selbststiindig abzubrechen
oder an einer Alm’zu unterbrechen, sollten
Naturgewalte ies erforderlich I]ldLthl &«

Dieses Zitat.enistammt. der Ausschreﬂ)ung
zu diesem ebenso einmaligen’ wie ‘extremen

Wettbewerb, und angesichis der Vorginge auf:
der Zugspitze verdient es’hesonders hervorge-’
hoben zu werden. Jeder Teinehmer

ligen Wetthewerben ‘sollte optimal trainiér

- sein, seinen l\orperhchcn Zustand. und ;das.
.iuBere Risiko verniinftig einschiizen kinnen.:
_Die Teilnahme erfolgt stets aul eigene Gefahr,

Dennoch muss auch ein Veranstalter. Verant- - -
‘wortung fibernehmen und einen Lauf gégebe-: -
enfalls auch gegen den Druck der; 'I‘ealm\hme -
: abbrechen falls esihm ratsam erschemi

1% schen .aul Erden zutraut,

an.derar-

S Werner -I}elbmbm g-Gymnasium
' (638 5).

Ein Restrisiko bleibt

Die Organisation und das Helferteam
ttes Chiempgauer Extremberglaufes am
Samstag setzt sich nahezu ausnahmslos
aus erfahrenen Sportlern zusammen, die
in dieser Hinsichi ihr Miglichstes versu-
chen werden, um dieser Verantwortung
gerecht zu werden. Dass die /ugs;ni/l(m-
{er bei Schneesturm ab der Station Sonn-
alpin noch in hochalpines Geliinde gelas-
sen wurden, ist — und hier spricht der
Schreiber dieser Zeilen als ehemaliger
Teilnehmer und erfabrener Berglituler,
der die Verhiltnisse hautnah keani - voll-
kommen unverstiindlich und unverani-

- worllich.

Wenn nun aber einige Medien und an
vorderster Front Reinhold Messner (»Das
Waetllaulen am Berg ist nicht verniinftig«),
der scheinbar nur einem einzigen Men-
solche Risiken
“raul sich 21 nehmen - sich selbst -, die

Abschalfung derartiger Wetthewerhe for-

dern, spricht daraus leider effekthascheri-

sche Ahnungsiosigkeit, die sich das eragi-
- sche Geschehen zunutze machi, um fhre
emgvschmnl\tb Sldil der Dinge zu vertre-
Leﬁ

“ Berglauf ist, vermm!ug hetrieben, ein
wunderbarer Sport, ein Restrisiko aber
wird immer bleiben; dieses nehmen wir
jedoch im tiglichen Leben im Straflenver-
kehr in weitaus htherem Umlang aul'uns,
~ohne die sofortige Abschaffung des Autos
" zufordern. Franz Haselbeck

Starke Leichtathletik-Midchen:

(}ymnasium Trostberg
~im Landesfinale

L*I“atllldl‘: in seiner (m‘;t]mhtv erreichie eine
Leichtathletik-Mannschalt . des Hertzhaimer-

- ‘Gymnasiums Trostberg das Landesfinale, Die

Midchen der. Jahrginge 1993/1994 siegten

“nichtnur aufKreisebene in Trostherg, sondern
- auclvdas Bezirkstinale in Markt Schwaben und
< nehmen ‘nun am "kommenden Dienstag am

Landesfinale in Ingolstadt gegen den Vertreter

Nordbayerns teil. Die Trostberger Schiilerin-
-nen siegtenymit 6561 Punkten vor dem Rench-

‘Gymnasium ‘Ingolstadt’ (6412} und dem
_Gurching

Die bcswn Pun}\les.m:nﬂm’uzmn in Markt

_SLthhen waren Christina Kaltenecker (75 m

-..ﬂ].i_-’._'m 10,09 Sekinden), €
0 2:29:08 Minuten), Ann-Kathrin Breitenbach

Caroline Meisl (800 m in



